
OBTENGA AYUDA PARA: 

PAGAR COBERTURA DE SEGURO MÉDICO: Visite la página  
www.NJFamilyCare.org 

COMPRAR COMESTIBLES: Visite la página www.NJSNAP.gov

ASISTENCIA DE INGRESOS PARA INDIVIDUOS Y FAMILIAS:  
Visite la página NJHelps.org

CUIDADO INFANTIL QUE INCLUYE SUS HIJOS DE EDAD ESCOLAR CON 
APRENDIZAJE A DISTANCIA: Visite la página www.ChildCareNJ.gov

TRATAMIENTO Y RECUPERACIÓN DE ABUSO DE SUSTANCIA: Llame al 
844-REACHNJ

APOYO DE SALUD MENTAL Y EMOCIONAL: Llame al 866-202-HELP o  
973-870-0677 videollamada

APOYO PARA RESIDENTES ADULTOS MAYORES: Llame al 877-222-3737  

SERVICIOS PARA INDIVIDUOS CON DISCAPACIDADES: Llame al 
888-285-3036

EL DEPARTAMENTO DE SERVICIOS HUMANOS 
DE NEW JERSEY

¿Necesita ayuda durante la actual pandemia de coronavirus?
Los Servicios Humanos de New Jersey está aquí para ayudarle a usted y a su familia.
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